PEP2B FORMATION

: Le
Christelle GOLDNER o 3’.. . Date : Oct 2026
Centre Social
Francgois Marchetti
2B 20600 BASTIA O

La solidarité en action

LES SECRETS DE FAMILLE

L'alliance thérapeutique avec la famille.

— usucconcere | ounee:  f mawr

Psychologues, psychiatres,

Travailler au sein d'une éducateurs spécialisés,
2 S orthophonistes, assistant de service
équipe pluridisciplinaire, du P

1 . social, travailleurs sociaux,
SECEely me(?ilco-soual, conseillers conjugaux et familiaux,
social personnels infirmiers, personnels
paramédicaux, chefs de services.

3 jours

(21 heures) 825 ¢

OBJECTIFS DE LA FORMATION

» Savoir quoi faire lorsqu’'une famille, un enfant, un adulte nous confie un secret.

e Savoir si I'on doit le garder, en parler, encourager celui qui I'a confié a en dire quelque chose aux
autres membres de sa famille.

» Lorsque nous pressentons l'existence d’'un secret de famille, devons-nous favoriser sa révélation ?
Ou au contraire ralentir sa parole ?

o Comprendre ce qu'est le secret professionnel, quelles sont les conditions pour révéler un secret,
savoir adopter les comportements professionnels adéquats.

e Comprendre les mécanismes de transmission transgénérationnelle des secrets de familles, leurs
fonctions et leurs répercussions, l'impact de leur révélation. Aider les intervenants a réfléchir a
leur positionnement professionnel face a cette problématique passionnante et complexe.

SUPPORT PEDAGOGIQUE

MOYENS TECHNIQUES ET Alternance entre I'analyse de la pratique
MOYENS D'EVALUATION quotidienne, par le biais des situations
problématiques apportées par les participants et le
développement des connaissances nécessaires a la
compréhension du sujet.

Méthodes pédagogiques variées : travaux en sous-
groupe, apports théoriques et cliniques apportés
par le formateur, supports vidéo et écrit, échanges,
brainstorming.

Evaluation pré et post formation - Quiz -
Vidéo-projecteur

SANCTION DE LA FORMATION

DELAI D'ACCES
Attestation de présence | 8 jours
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PEP2B FORMATION

LES SECRETS DE FAMILLE

PROGRAMME

Comprendre les mécanismes de transmission transgénérationnelle des secrets de familles, leurs fonctions et
leurs répercussions, I'impact de leur révélation. Aider les intervenants a réfléchir a leur positionnement
professionnel face a cette problématique passionnante et complexe.

Débouchés
Cette formation procurera a tous les professionnels de 'accompagnement les connaissances et savoir-faire
spécifiques permettant de traiter avec précision et rigueur les secrets révélés lors de la prise en charge.

-J1: animé par Christelle GOLDNER

- La famille et I'approche systémique

- Origine du mouvement

- Les théories de la communication

- La théorie des systémes : acquérir une nouvelle lecture de la problématique du patient
- Passer d'une conception linéaire a une conception circulaire

Les fonctions et répercussion des secrets de famille

- Qu'est-ce qu'un secret ?

- Les aspects protecteurs et structurants du secret

- Les différentes sortes de secrets, les thématiques du secret
- Mécanismes de transmission du secret

- Les non-dits et les secrets : impact sur la communication

- Les fonctions des secrets de famille

- Honte et humiliation au cceur des secrets de famille

- Répercussion du secret sur I'individu et la famille

-J2: co-animé par une juriste et par Christelle GOLDNER

- Le cadre légal

- Secret professionnel, anonymat, déontologie.

- Quel partage de lI'information avec les colléegues ?

- Que faire quand le secret est un crime (viol, inceste) ? un délit ?
- L'accouchement dit sous x.

- L'acces au dossier.

-J3: animé par Christelle GOLDNER

- Impact de la révélation d'un secret

- Quand révéler un secret de famille ?

- Comment parler des secrets de famille ?

- La révélation : un traumatisme ? pour qui ?
- La révélation inappropriée.

- Du traumatisme a la résilience.

(Possibilité de prise de repas sur site - 18 € (réserver 8 jours en amont).
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