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OBJECTIFS DE LA FORMATION

ASSOCIATION DES PUPILLES DE L’ENSEIGNEMENT PUBLIC - AD PEP 2B

MOYENS TECHNIQUES ET MOYENS D’EVALUATION SUPPORT PEDAGOGIQUE

Attestation de présence

SANCTION DE LA FORMATION

8 jours
DÉLAI D’ACCÈS

PRE-REQUIS PUBLIC CONCERNÉ DURÉE : TARIF :

Professionnels de psychiatrie
et du champ médico-social

(12 personnes maximum par
groupe)

3 JOURS
(21 heures) 825 €

Revu le :

Eric CHAGNARD

PEP2B FORMATION
N° de déclaration d’activité 94 20 20913 20

MEL : jf.demarco@pep2b.corsica

Techniques d’entretien avec les familles
à visée thérapetique

Approfondir les techniques d’entretien avec les familles, en s’appuyant sur l’approche
systémique 
• Reprendre les bases conceptuelles de l’approche systémique 
• Présenter des techniques de base d’entretien avec les familles 

 
• Quizs de connaissances, exercices de reformulation 
• Mises en situation 
• Questionnaires d’évaluation en début et fin de formation 
• Evaluation de la satisfaction par un tour de table et un
questionnaire «à chaud» 

Documents supports de formation projetés. 
• Exposés théoriques 
• Etude de cas concrets 
• Exercices en sous-groupes, jeux de rôles 
• Mise à disposition en ligne de documents
supports à la suite de la formation. 



ASSOCIATION DES PUPILLES DE L’ENSEIGNEMENT PUBLIC - AD PEP 2B

PROGRAMME

PEP2B FORMATION
N° de déclaration d’activité 94 20 20913 20

MEL : jf.demarco@pep2b.corsica

Techniques d’entretien avec les familles
à visée thérapetique

Compétences visées :
 

Revoir les principaux concepts de la systémie 
Connaître les différents courants irriguant la systémie et leurs apports
cliniques respectifs 
Explorer les aspects techniques de base de la clinique familiale 

Contenu :

Se familiariser avec les principaux concepts cliniques de la systémie 

• (Re)voir les principaux concepts de la systémie 
• Connaître les différents courants 
• Explorer les aspects techniques généraux de la systémie 

Intégrer quelques techniques de base et postures cliniques 

Intégrer quelques techniques spécifiques 

• Les objectifs québécois : le B. A – BA de l’entretien clinique 

• Analogies, symboles et métaphores 
• Approche expérientielle symbolique : face à face thérapeutique, engager le
corps 
• Approche stratégique : l’entretien orienté solution, réflexion sur les
dynamiques de changement 
• Approche narrative : la culture des familles, « il était une fois », conte
systémique (jeu de l’Oie) 
• Approche par le jeu (notion de Creative Family Therapy®, de Playtherapy ®,
de Theraplay ®) 
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